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Een hoornaar. © Flickr

Slachtoffer hoornaar snel weer op de fiets
HOOGELOON - Als de hoornaar zich bedreigd weet, kan hij lelijk toeslaan. Dat ondervond Rob Bolte uit
Hoogeloon, die na een paar steken van de reuzenwesp tijdens een mountainbiketocht in het ziekenhuis
belandde.
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Hij moet zijn prednisonkuur nog afmaken en kampt met wat huiduitslag. Maar verder is Rob Bolte er een dikke
48 uur na zijn hachelijke avontuur tijdens een mountainbiketocht bij Casteren alweer aardig de oude. Vier keer
werd hij zondagochtend gestoken door een hoornaar, de grootste wespensoort die Nederland rijk is. ,,Ik zag een
soort zak aan de boom hangen. Voor ik het wist, werd ik door een aantal van die beesten aangevallen", blikt hij
terug. Pal aan het bospad bleek een nest te hangen; tientallen fietsers werden door de 3,5 centimeter grote
insecten belaagd. Bolte werd, net als twee collega-mountainbikers,  met de ambulance naar het ziekenhuis
gebracht.
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Zijn eerste reflex na de aanval was echter een heel andere: hard doorfietsen. ,,Ik had nooit eerder een
allergische reactie na een wespensteek gehad en pikte nog aan bij een groepje." Maar na een minuut of tien
kon hij ineens met geen mogelijkheid verder. ,,Er kwam een tintelend gevoel vanuit mijn tenen en ik kreeg geen
lucht meer." Bolte bleef relatief rustig. ,,Er stonden twintig mensen om me heen. Daardoor had ik het gevoel: het
komt goed." Dat gebeurde ook toen de ziekenwagen arriveerde met zuurstof en tegengif. ,,Toen was het ergste
achter de rug." Hij mocht na een nacht in het ziekenhuis weer naar huis. ,,Maar later denk je wel: wat als ik hier
alleen had gereden? Dan had ik het misschien niet kunnen navertellen. Wat dat betreft ben ik de hulpverleners
en organisatie wel dankbaar."

Trauma

De hoornaar is in het verleden vaak als 'terrorwesp' omschreven. Maar dat is volgens boswachter Mari de Bijl
van Brabants Landschap niet terecht. ,,Ze vallen niet snel aan. Het zijn vleeseters die eerder plaagdieren uit de
weg ruimen dan dat ze overlast veroorzaken. Ze eten bijvoorbeeld ook wespen." Steken doen ze alleen als ze
zich bedreigd voelen. ,,We hebben op de Stratumse Heide ooit een nest gehad in een afgebroken boom. Dat
was beschadigd geraakt, waardoor er bij die dieren een trauma ontstaat. Dan gaan ze zich verdedigen. Zoiets
zou hier ook gebeurd kunnen zijn." Een hoornaarsteek is op zichzelf pijnlijk, maar niet ernstig. Een allergische
reactie of een groot aantal steken kan niettemin levensbedreigend zijn, net als bij een gewone wesp.

Bolte laat zich het fietsen er in elk geval niet door ontzeggen. Vandaag vertrekt hij toch gewoon naar Frankrijk,
waar hij voor het goede doel de Col de la Bonnette beklimt.  ,,Als het niet gaat, dan stop ik gewoon; dan ben ik
mee voor de gezelligheid." En wie weet gaat het juist wél. ,,Prednison is een behoorlijk pepmiddel. De Tour de
France zal ik er niet mee mogen rijden..."
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