
 
Hanneke de Groot (links) en Anneke Verhoeven zijn de kartrekkers van een seniorenproject 
in Hoogeloon. © DCI media  

Hoogeloonse senioren ontvangen 
kunstopdrachten per post: ‘Veel 
vindingrijker dan gedacht’ 
HOOGELOON - Laat je creatieve geest nadenken over een opdracht met vlekken, over een 
uitzicht uit een raam of maak een stilleven van de producten in je koelkast. Maak er iets 
kunstzinnigs van in de vorm van een tekening of schilderij en deel dat met andere senioren. 
Dat is zo ongeveer de uitdaging die zeventien senioren uit Hoogeloon en omgeving met elkaar 
zijn aangegaan. 
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Deelnemers krijgen hun kunstopdrachten via de brievenbus aangeleverd. Ze maken de 
tekening of schilderij naar eigen inzicht en idee. Aan het eind van het jaar zijn in totaal twaalf 
opdrachten gereed. Dan worden de kunstuitingen in een soort expositie aan elkaar 
gepresenteerd. 

De seniorenvereniging uit Hoogeloon maakt er werk van. ,,Je bent helemaal vrij in het 
scheppen van je creatie en het gebruik van materialen. Doe het alleen, met een vriend, 
buurman of kind, alles kan. Gebruik een pen, potlood, penseel, wat je maar wilt. Is de 
opdracht gereed dan maak je een foto die je deelt in een WhatsAppgroep van de deelnemers. 



De creatie bewaar je thuis om deze aan het einde van het traject beschikbaar te hebben voor 
een presentatie’’, zo licht Anneke Verhoeven namens de seniorenvereniging de opzet toe. 

Samen met Hanneke de Groot enthousiasmeert zij de lokale Hoogeloonse leden voor 
deelname. ,,Maar we hebben ook deelnemers uit Casteren en Hapert en er klopte zelfs iemand 
aan uit Deurne. Geen probleem uiteraard want het gaat toch via de brievenbus’’, zegt ze 
lachend. 

Het initiatief voor dit bijzondere project is in de coronatijd opgezet door Amphion 
Cultuurbedrijf in Doetinchem en is van daaruit overgewaaid naar de regio. KBO Brabant 
heeft het idee omarmd en nu zijn de lokale seniorenverenigingen uit Berkel-Enschot, Beek en 
Donk, Middelbeers en Hoogeloon ermee aan de slag gegaan. 

Kruisbestuiving onder deelnemers 

Amphion verstuurt de opdrachten naar de lokale vereniging en in Hoogeloon stopt De Groot 
ze tweewekelijks bij de plaatselijke deelnemers in de brievenbus. ,,Ze krijgen daarna twee 
weken de tijd om de opdracht uit te voeren. Vervolgens zetten ze een foto van het resultaat in 
de WhatsAppgroep waarna de volgende opdracht volgt. De foto’s binnen de groep zorgen 
voor een soort kruisbestuiving onder de deelnemers. Ik ben zelf verbaasd over zoveel 
creativiteit onder ouderen’’, zegt De Groot. 

Hoe zit het met de kosten? Verhoeven: ,,Het fonds Lang Leve de Kunst werkt mee en betaalt 
mee aan deze kunstinitiatieven voor ouderen. Het bevordert hun levenskwaliteit. Ze zijn veel 
vindingrijker dan ze zelf denken. We zien ouderen werken met een diversiteit aan materialen 
en hun kleurrijke kunstwerken hebben vaak een humoristische boodschap.’’ 

 


