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Tamara Blokland (links) wil een oncologische boerderij openen. Natasja Kartodimedjo gaat
met een actie in haar sportschool geld daarvoor inzamelen. © DCI Media

Kanker overlever Tamara wil een net iets
ander inloophuis, ‘met kunst en
tumorhumor’

HOOGELOON - Tamara Blokland hoopt volgend jaar haar droom te realiseren: een
oncologisch inloophuis waar ze evenementen kan organiseren voor (oud-)patiénten en hun
naasten. De 38-jarige Hoogeloonse had zelf meerdere malen kanker. De Eindhovense Natasja
Kartodimedjo (43) helpt haar deze droom te realiseren met een sportieve 24-uurs challenge in
haar sportschool Only SHE Fitness.
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Blokland is 17 als ze Hodgkin krijgt, een zeldzame vorm van lymfeklierkanker, die enkele
jaren later terugkeert. De chemo, hormonenkuren, een stamceltransplantatie en bestraling
zorgen ervoor dat ze geen kinderen meer kan krijgen, zo is de boodschap die ze meekrijgt. Als
ze haar tegenwoordige man Ben leert kennen, besluiten ze samen zich te richten op de
plannen voor inloophuis De Boerderij bij de boerderij in Hoogeloon die ze in 2015 gekocht
hebben.

In 2019 blijkt Blokland zwanger. ,,Het was net zo’n foute film. Een vriendin die erbij was die
dag stond te klappen en Ben ik waren helemaal de weg kwijt. We maakten ons alleen maar
zorgen en konden niet meteen blij zijn.” Inmiddels zijn ze dolblij met hun kinderen Guus



(2019), Woud (2020) en Anna (2021). In 2022 krijgt Blokland de diagnose borstkanker en
worden beide borsten geamputeerd.

We gaan geen koffie drinken en vertellen hoe verschrikkelijk het is, we weten allemaal hoe
ongelofelijk verschrikkelijk het is

Tamara Blokland, Voormalig kankerpatiént en initiatiefneemster van Inloophuis de Boerderij

Tumorhumor

,,1k heb mezelf altijd tegen lotgenotencontact verzet. Ik wilde niet met al die zielige mensen.
Toch ben ik zelf een keer meegegaan op een bootreisje voor jongvolwassenen met kanker,
omdat de oncoloog zei: ‘Doe dat nou eens.” En het was helemaal niet zielig. We hebben zo
gelachen, er waren meer mensen met dezelfde ‘tumorhumor’ als ik.”

In haar inloophuis wil ze geen folders en posters met nummers van hulplijnen. ,,Inloophuizen
zijn fantastisch, maar vaak gefocust op de patiént. Wij willen juist kunst ophangen. We gaan
ook geen koffie drinken om te vertellen hoe verschrikkelijk kanker is, want we weten allemaal
dat het ongelofelijk verschrikkelijk is.”

,,»We bieden ook een slaapplek voor mensen die geen groot sociaal vangnet hebben. We
hebben zelf gemerkt hoe belangrijk dat vangnet was na mijn borstamputatie.” Ook wil ze
evenementen organiseren voor patiénten, ouders, broers en zussen en vrienden.

Zo wil ze jaarlijks een trouwjurkenevenement organiseren. Blokland kwam op het idee voor
dit evenement toen haar 28-jarige vriendin Rianne terminaal was en ze voor haar trouwjurken
inzamelde. ,,Op Riannes uitvaart riep haar man ons terug en zei: ‘Jullie hebben haar zoiets
magisch gegeven.” Toen dachten we: dit moeten we elk jaar doen. Al hoeft niet iedereen te
trouwen, ik gun elke vrouw een dag waarop ze zo’n jurk draagt en zich heel mooi voelt.”

Inzameling

Kartodimedjo doet met zes teams mee aan een internationale 24-uurs uitdaging op 8 en 9 juni.
,,We krijgen elk uur drie oefeningen waarmee we met een team 500 punten moeten behalen
en we moeten onszelf 24 uur streamen. Vrienden van mij deden vorig jaar mee en die wilden
hem weer doen, maar nu wel met een doel. Een van mijn sportsters kende Tamara en stelde
De Boerderij voor als doel.”

Doneren voor de actie kan via www.doneeractie.nl. Kartodimedjo is nog op zoek naar iemand
die voor mobiele doucheruimtes of toiletten kan zorgen tijdens haar evenement. Blokland kan
nog trouwjurken gebruiken, vooral grote maten. Wie een jurk wil doneren kan contact
opnemen via inloophuisdeboerderij@gmail.com.




