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Mien de Kleine gaat senioren preventief voorlichten om hun rijbewijs te kunnen behouden. ©
DCI Media

Hoe kan de autobestuurder zijn rijbewijs
behouden?

HOOGELOON - Mien de Kleine uit Hoogeloon heeft dertig jaar rijles gegeven. Nu wil ze de
- vaak oudere - automobilisten bijstaan, zodat die hun rijbewijs kunnen behouden.
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Zij kent de gevallen in de praktijk. Een autobestuurder ‘op leeftijd’ wil wegrijden vanaf een
parkeerhaven en schat de snelheid van een aankomende auto niet goed in. Een leeftijdgenoot
rijdt wat slingerend over de snelweg. Politie of handhaver ziet dit gebeuren en vraagt de
geschrokken bestuurder om nadere uitleg. Het gevolg kan zomaar zijn dat het rijbewijs wordt
ingenomen en van de ene op andere dag is men maatschappelijk onthand.

,,Dan kom je vervolgens in een molen terecht bij het CBR (Centraal Bureau
Rijvaardigheidsbewijzen) en moet je een volledig theorie- en praktijkexamen afleggen om het
rijbewijs weer terug te krijgen. Ik wil die automobilist de mogelijkheid bieden om door een
rijtest de rijvaardigheid nog eens te bekijken en daarmee voorkomen dat iemand zijn rijbewijs
kwijtraakt”, zo legt De Kleine uit.

Met haar 30 jaar ervaring in het geven van rijlessen, weet zij van de hoed en de rand in het
verkeer. ,,De opzet is dat iemand met eigen auto een rijtest aflegt. Ik rij als passagier mee,



zodat ik het meest eerlijke beeld krijg van de chauffeur. Ik stel hem of haar zoveel mogelijk
op het gemak, geef tips en adviezen en let op het reactievermogen. Meestal heeft een
bestuurder een eigen rijstijl ontwikkeld die op onderdelen verbetering vraagt. We rijden een
route met diverse verkeerssituaties waarna we de rit evalueren aan de hand van een formulier.
Doelstelling is om iemand weer met een veilig en vertrouwd gevoel aan het steeds
intensievere verkeer te laten deelnemen. Ook kan ik mensen helpen om rijangst te
overwinnen.’’

Als doelgroep denkt De Kleine aan 55- of 60-plussers, maar ook de jongere chauffeur kan van
de weg worden gehaald. En voor een 75-jarige die voor het verlengen van het rijbewijs een
medische keuring moet ondergaan, heeft zij ook wat tips.

Afhankelijk van de belangstelling wil De Kleine haar activiteiten onderbrengen in een soort
adviesbureau. Dat voornemen heeft inmiddels de interesse gewekt van documentairemaakster
Saskia Gubbels. Die wil voor omroep Human een uitzending maken over ouderen en het
belang van de auto in hun leven. De Kleine benadrukt dat haar advies geheel vrijblijvend is.
,,1k heb geen bevoegdheid om iemands rijbewijs in te nemen en ga het CBR niet informeren
over zijn of haar rijgedrag.”’

Wie meer wil weten kan terecht bij Mien de Kleine via 06-54255999 of
miendekleine@hotmail.com.



