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Zorgcoöperatie in Hoogeloon 20 jaar actief: 
‘Dichtbij, herkenbaar en vertrouwd’ 
HOOGELOON - Een eetgroep, dorpsspreekuur, zorg thuis, uitleenhulpmiddelen én een 
maatjesproject. Het is maar een greep uit wat de Zorgcoöperatie te bieden heeft voor 
Hoogeloners die zorg nodig hebben. De coöperatie bestaat inmiddels twintig jaar. 
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Voor een groot aantal ouderen is de coöperatie niet meer weg te denken in de 2300 inwoners 
tellende dorpskern van Hoogeloon. 

Iedere dinsdagmiddag melden zich zo’n dertig dorpelingen in de huiskamer van het steunpunt 
voor een warme maaltijd van drie gangen. Uit een poule van twintig kooklustige vrouwen 
staan er wekelijks vijf klaar om een wisselend menu op tafel te brengen. Zo nodig halen 
vrijwillige chauffeurs de mensen op en brengen hen ook weer thuis. 

Voor coöperatievoorzitter Marlou Kremer is deze eetgroep één van de voorzieningen met de 
meeste dorpsimpact. „Deze voorziening is zo puur. Vrijwilligers die dorpsgenoten van een 



warme maaltijd voorzien, dat sluit naadloos aan bij onze kernwaarden: dichtbij, herkenbaar en 
vertrouwd.’’ 

Allerlei soorten ondersteuning in het spreekuur 

Maar nog belangrijker vindt Kremer het dorpsspreekuur door Sjan Kaethoven, die zij ‘het hart 
van de coöperatie noemt.’ „Met haar hebben we een dorpsondersteuner in huis die bekend is 
met de wet- en regelgeving op het gebied van hulpvragen vanuit de inwoners. Binnen haar 
netwerk in de Kempen zoekt zij naar antwoorden en oplossingen, zo mogelijk in de eigen 
gemeenschap”, zo prijst Kremer haar inzet. 

Kaethoven zit twee uur per week klaar om mensen te helpen, tijdens haar spreekuur. „Ik 
luister dan vooral goed naar de behoefte van mensen, vul zo nodig formulieren in of ga mee 
naar gesprekken met bijvoorbeeld de gemeente. Gelukkig sta ik er neutraal in en hoef ik me 
bij niemand te verantwoorden.’’ 

Voor haar is de zorgcoöperatie een uniek samenwerkingsverband, onder andere door de inzet 
van betrokken vrijwilligers. „Bijzonder daarnaast is de samenwerking met Joris Zorg: 
beroepskrachten en vrijwilligers werken op gelijkwaardig niveau samen. Zo wordt kennis, 
kunde en betrokkenheid gebundeld om de zorg optimaal te laten verlopen.’’ 

Eerste Nederlandse zorgcoöperatie 

De Zorgcoöperatie Hoogeloon U.A. was bij de oprichting in 2005 de eerste zorgcoöperatie 
van Nederland. Inmiddels telt Nederland zo’n 2000 zorgcoöperaties. 

Het begon allemaal met pionierswerk van Ad Pijnenborg. Hij was er vanaf de eerste wankele 
stapjes bij betrokken en was van 2005 tot 2015 de voorzitter. „Samen met Jo van der Heijden 
heeft hij veel invloed gehad op het gevoerde beleid van de coöperatie”, vertelt huidig 
voorzitter Kremer. 

Vanaf 2013 beschikt het samenwerkingsverband over twee zorgvilla’s waarin vijftien mensen 
met dementie kleinschalig wonen en verzorgd worden door zorgmedewerkers in een 
huiselijke omgeving. Op initiatief van de coöperatie is Joris Zorg recent ook gestart met 
intensieve zorg aan huis. De eerste bewoner is daarin positief gestart. 

Langer in het dorp wonen 

Op maandag, dinsdag en donderdag zijn vrijwilligers paraat, samen met twee professionele 
krachten van Joris Zorg, voor de dagbesteding van een aantal Hoogeloonse ouderen. 
Mantelzorgers worden op deze wijze ontlast, en de ouderen kunnen lotgenoten ontmoeten. 

Al deze voorzieningen zijn opgezet om de 300 leden van de coöperatie langer in hun dorp te 
laten wonen. Met de inzet van vrijwilligers wil de coöperatie de onderlinge solidariteit 
versterken en de leefbaarheid vergroten. Onderdeel daarvan is de samenwerking met de 
seniorenvereniging, het steunpunt voor ouderen en de dorpsraad. Bibliotheek de Kempen 
biedt daarnaast ondersteuning om Hoogelooners digitaal vaardiger te maken. 

 


